
HOME INSTEAD «LÄB DEHEI!» – IHRE SENIORENBETREUUNG IN DER REGION WIL BIS FLAWIL

Unterstützung für Senioren und Menschen mit Assistenzbedarf
ANZEIGE

Das Serviceangebot von Home In-
stead umfasst u. a. die Begleitung 
bei Arztbesuchen, die Erinnerung 
an die Einnahme von Medikamen-
ten, die Zubereitung von Mahlzei-
ten, Haushaltshilfe sowie Unter-
stützung bei Erledigungen oder 
beim Einkaufen. Nicht zuletzt leis-
ten die Betreuungskräfte von Home 
Instead «Läb dehei!» Gesellschaft. 
So ermöglichen sie es den Senio-
ren, auch im hohen Alter noch si-
cher und unabhängig in ihrem Zu-
hause zu leben.
Doch die Home-Instead-Senioren-
betreuer stehen auch für die Ent-
lastung pflegender Angehöriger zur 
Verfügung. Weil die Pflege älterer 
Menschen sehr belastend und auf-

reibend sein kann, brauchen An-
gehörige dringend Unterstützung. 
Diese können die speziell ausge-
bildeten Betreuer dank intensiver 
Schulung auf professionelle und 
einfühlsame Art und Weise auch bei 
Alzheimer- und Demenz-erkrankten 
Kunden leisten. Eine besonde-
re Stärke der Home-Instead-«Läb 
dehei!»-Seniorenbetreuer ist ihre 
Flexibilität und dies an 365 Tagen 
im Jahr. Neben regelmässigen, im 
Umfang frei wählbaren Diensten, 
leisten sie auch kurzfristige Einsät-
ze und stehen auch als Ferienablö-
sung zur Verfügung.
Meist helfen schon wenige Stunden 
Unterstützung pro Woche das Le-
ben von Senioren lebenswerter und 

leichter zu machen und pflegende 
Angehörige spürbar zu entlasten. 
Gerne kommt eine Home-Instead-
Mitarbeiterin zu einem unverbind-

lichen Beratungsgespräch zu Ihnen 
nach Hause und hilft, geeignete 
Lösungsmöglichkeiten für Sie zu 
finden.

Warum in die Ferne schweifen, wenn das Gute 
liegt so nah? An 365 Tagen im Jahr stehen 
die Betreuer von Home Instead Senioren und 
ihren Angehörigen zur Seite.

Gemeinsames Kochen macht Freude: Home-Instead-«Läb 
dehei!»-Seniorenbetreuerin mit einer Kundin.

Seniorenbetreuung mit Herz
Telefon 071 274 80 10

Home Instead «Läb dehei!»
Rittmeyerstrasse 15
9014 St. Gallen
www.homeinstead.ch


