Daheim leben

Es gibt so Vieles, das Ihr eigenes Zuhause zu
etwas ganz Besonderem macht. Damit Sie all
das Vertraute und Liebgewonnene nicht auf-
geben miissen, wenn Thnen manche Dinge
nicht mehr so leicht fallen wie friither, bietet
Ihnen Home Instead ,Lib dehei!” individuelle
Unterstiitzung bei vielen tiglichen Aufgaben
des Lebens.

Mit Hilfe unserer einfiihl-
samen Mitarbeitenden, die
wir CAREGiver nennen,
konnen Sie auch weiterhin
da leben, wo es am Schons-
ten ist: Daheim, in Threr
gewohnten Umgebung.

Helfen hat bei uns Tradition

Wie wertvoll es fiir einen
dlteren Menschen ist, mit
Hilfe liebevoller Unterstiit-
zung und Betreuung auch
im Alter zuhause leben zu kénnen, erfuhr Un-
ternehmensgriinder Paul Hogan am Beispiel
seiner Grossmutter.

Diese hatte das ungeheure Gliick, 12 Jahre lang
durch die zahlreichen Angehérigen ihrer gros-
sen Familie zuhause gepflegt werden zu kén-
nen. Um auch Menschen zu helfen, die nicht
ausschliesslich von der eigenen Familie betreut
werden konnen, griindeten Paul und Lori Ho-
gan 1994 das Unternehmen Home Instead Se-
nior Care. Inzwischen geniessen nahezu eine
Million Senioren weltweit die Unterstiitzung
durch unsere zuverlissigen CAREGiver — und
es werden immer mehr.

“Lab dehei!”

Fur ein erfulltes und unabhangiges
Leben zuhause — bis ins hohe Alter

Unterstiitzung nach Thren Wiinschen

Ob umfassende Alltagsbegleitung oder zeit-
weise Hilfe, Sie und Ihre Familienangehérigen
entscheiden iiber Umfang und Art der Unter-
stiitzung. Von wenigen Stunden im Monat bis
zu 24 Stunden am Tag — wir sind fiir Sie da,
wenn wir gebraucht werden.

* Umfassende Alltagsbegleitung und Unter-
stiitzung zu Hause

e Hauswirtschaftsdienste

* Begleitung ausser Haus

* Grundpflege / Entlastung pflegender Ange-
hériger

* Flexible Einsatzzeiten und stindige
personliche Erreichbarkeit

(bis zu 24 Stunden tiglich, 365 Tage im Jahr)

Unsere Leistungen richten sich
insbesondere an:

¢ Senioren, die weiterhin zuhause leben méch-
ten

* Senioren, die sich in Senioreneinrichtungen
zusitzliche Betreuung wiinschen

* Senioren, die nach einem Spitalaufenthalt
oder wihrend einer akuten Krankheit Hilfe
benatigen (auch kurzfristig)

* Demenz-Patienten

* Plegende Angehérige

Zuverlassig und einfuhlsam

Wann immer geliebte Angehérige nicht aus-
schliesslich von der Familie betreut werden
konnen, sind unsere CAREGiver die zweit-
beste Alternative. Gegenseitiges Vertrauen ist
die wichtigste Grundlage unserer Arbeit. Wir
nehmen uns daher viel Zeit, um die passenden
CAREGiver fiir Sie zu finden und kontinuier-
lich fortzubilden.

Zuverlissigkeit, Engagement und Freude an
der Arbeit zeichnen unsere Mitarbeitenden
aus. Unsere CAREGiver sind Menschen mit
Herz, die sich mit Hingabe und Begeisterung
in die Lebenssituation der von ihnen betreuten
Senioren einfiihlen und sie genau da unterstiit-
zen, wo es notig ist. Sie wissen mit alltdglichen
Situationen ebenso umzugehen wie mit sen-
siblen Herausforderungen wie beispielsweise
einer Demenz-Erkrankung.

Aussergewohnlich
Firsorglich
Mitfiihlend

Professionell und flexibel

Unsere Verlisslichkeit und Flexibilitit sowie
ein ausgeprigtes Verantwortungsbewusstsein
sind der Grund fiir das grosse Vertrauen, das
Home Instead ,,Lib dehei!“ bei Kunden, An-
gehorigen und medizinischen Einrichtungen
geniesst. Die personliche Erreichbarkeit eines
Biiro-Mitarbeitenden rund um die Uhr sowie
regelmissige Qualititssicherungsbesuche vor
Ort tragen ebenfalls zu dem hohen Standard
unserer Dienstleistung bei.

Unsere CAREGiver sind:

* sorgfiltig ausgewidhlt und gepriift

* umfassend ausgebildet

* zuverlissig und hilfsbereit

* bei Home Instead , Lib dehei!” angestellt
und versichert

¢ Thren Wiinschen entsprechend fiir Sie
ausgesucht

Leben Sie Ihr Leben so, wie Sie es mochten.
Wir helfen Ihnen dabei.

Unser Team berit Sie gerne -
kostenlos und unverbindlich.
Rufen Sie uns an!

Wir sind jederzeit fiir Sie erreichbar.




Unser Dienstleistungsangebot

HomeTnstead
Ome nStea Die folgende Auflistung beinhaltet nur eine
SENIOR CAREN

“L.ab dehei!”

kleine Auswahl unserer moglichen Dienstleis-

tungen.
Gern passen wir diese jederzeit an Thre person-
lichen Umstande und Bedtrfnisse an.

Level 1
Betreuung, Unterstutzung und Gesellschaft zuhause

Level 2
Hilfe im Haushalt und Begleitung ausser Haus

Gesellschaft leisten und Gesprache
Uberwachung von Diaten

Zubereiten von Mahlzeiten
Leichte Haushaltsarbeiten

Hilfe beim Wasche waschen und biigeln Vorratstiberwachung
Schranke organisieren Nachthilfe
Entsorgung der Haushaltsabfalle Morgenhilfe

Planung und Vorbereitung der Mahlzeiten
Bett richten, Bettwasche wechseln
Abstauben

Bringen und abholen der Wasche aus der
chemischen Reinigung

Abholen von Rezepten

Hilfe bei der Haustierhaltung

Hilfe bei der Gartenarbeit

Hilfe beim Spazierengehen

Erinnerung an Medikamenteneinnahme
Uberwachen von Rezepten

Erinnerung an Termine

Hilfe beim Lesen

Tur offnen

Entgegennehmen von Hauslieferungen
Briefe oder Gluckwunschkarten schreiben
Post holen und bringen

Post verschicken

Hilfe bei Reisevorbereitungen Mit ein wenig

Nachbarn und Freunde besuchen

Fahrdienste Hil]l‘e

Begleitung zu Vereins- und Seniorentreffen

Hilfe bei der Erledigung der monatlichen Zahlungen
Gedachtnistubungen

Hilfe bei Einladungen

Vergangenheit wach halten

Begleitung beim Ausgang, Essen, Kino ° Hilfe bei der Kleiderauswahl
Begleitung und Hilfe bei Einkaufen Jedes Home Instead Senior Care Franchise Buro ist unabhangig von ewnem Pflanzen- und Blumenpflege
Begleitung zu Konzerten und Vortragen und selbststandig. Weltweit gibt es annahernd 800 Biiros Hilfe bei Handarbeiten

Uberwachung von handwerklichen Aktivitaten
Spiele, Kartenspiele

Hilfe beim Erstellen der Einkaufsliste
Fernsehprogramm durchgehen und auf spezielle
Sendungen hinweisen

Zeitungen und Zeitschriften kaufen und vorlesen

Entlastung pflegender Angehoriger ”I_" oy Ausleihen und abspielen von DVDs
ab dehei!

v
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Hilfe bei der Mund- und Korperpflege I IOl ] |e Instead Besuche planen und organisieren
Hilfe beim An- und Auskleiden ® o Reisen, Ferien und Ausfliige planen
Hilfe beim Essen und Trinken SENIOR CARE mit llebeVO”er und Hilfe bei Terminen
Hilfe bei der Benutzung des WCs Kalenderplanung allgemein

Mobilisieren “Lib dehei!” zuverlassiger Unterstutzung

Dienstleistungen und Preise konnen in den einzelnen .
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Level 3 L
Unterstutzung bei der Grundpflege



