
sagt Aegerter. «Daheim lebende Se-
nioren, aber auch Menschen, die in
einer betreuten Wohneinheit oder 
im Seniorenheim zu Hause sind,
können unsere Betreuungskräfte 
beanspruchen. Das Serviceangebot 
von ‹Home Instead Senior Care› 
umfasst unter anderem die Beglei-
tung bei Arztbesuchen, die Erinne-
rung an die Einnahme von Medika-
menten, das gemeinsame Zuberei-
ten von Mahlzeiten oder einfache
Haushaltsarbeiten erledigen.» 

Die Betreuungskräfte
Die Betreuer, die «CAREGiver»,
unterstützen Senioren in ihrem 
Zuhause, so dass sie lange ak-
tiv und selbstständig bleiben und
dass pflegende Angehörige entlas-
tet werden. «Unsere Betreuerinnen
und Betreuer begleiten ihre Kun-
den auch zu näheren oder weite-
ren Ausflügen oder zu Spaziergän-
gen. Auch ein Ausflug ins Stadt-
theater Langenthal oder die Be-
suche bei Freunden sind möglich. 
Sie lesen ihnen ein Buch vor, ma-
len oder sind ihnen ein aufmerksa-
mer Gesprächspartner. Dinge, für
die andere Menschen oder Institu-
tionen schlicht keine Zeit haben»,
sagt David Aegerter. In der Zent-
rale in Attiswil steht David Aegerter
ein eingespieltes Team zur Seite:
«Meine Mutter, Monique Aegerter,
war bis Ende Februar während 
20 Jahren bei der regionalen Spi-
tex tätig, jetzt konnte ich sie für
meine Tätigkeit gewinnen. Mein
Vater, dipl. Psychologe und Alters-
beistand, unterstützt mich in wich-
tigen Fachfragen und für medizi-
nische Auskünfte kann ich mich
an Dr. Peter Fuchs wenden». Übri-
gens sucht Home Instead Teilzeit-
mitarbeiter, die in ihrer Umgebung
Senioren zu Hause betreuen möch-
ten und zeitlich möglichst flexibel
sind. Für weitere Informationen
wenden Sie sich bitte direkt an:
Home Instead «Läb dehei!», Solo-
thurn-Oberaargau, Oltenstrasse 5,
4536 Attiswil.  Tel. 032 511 11 88.
Internet: www.homeinstead.ch/so-
lothurn. Job-Hotline: Tel. 032 511
11 85.
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